
LE CONCEPT 
 

 
 
 

 
ANTI-ÂGE  

 
MINCEUR  

 
FITNESS 

 
BIEN-ÊTRE  

 
 
 

 www.leconcept-ka.com 



 
 

 

  
  

 
UN CONCEPT UNIQUE  

 
 
 
 

 
 

Vous êtes en recherche de résultats, vous souhaitez diminuer certaines surcharges sur votre corps, une perte de volume localisé, remonter un tissu 
distendu, retrouver une tonicité musculaire, une transformation du corps et un raffermissement cutané … ou vous voulez changer de peau …  

 
Notre peau étant constamment agressée, il faut y porter une attention toute particulière. 

 
Venez découvrir notre centre équipé des dernières technologies innovantes et brevetées. 

 
L’alliance de toutes nos technologies vous permette de garantir un résultat sans chirurgie, enfin des techniques brevetées, non invasifs 

et indolores sur le marché de l’esthétique. 
 

Nous sommes également institut de beauté et réalisons toutes les prestations dignes d'un centre esthétique (épilations, soin visage, 
lumière pulsée, ongles mains et pieds, maquillage, massage relaxant seul ou en duo, cryothérapie). 

 
N’hésitez plus, prenez rendez-vous avec notre centre pour un bilan initial ou un bilan d’équilibrage nutritionnel. 

 
Tous nos soins sont mixtes.  



ESTHETIQUES – ANTI-ÂGE 
  
ÉÉPPIILLAATTIIOONN  AA  LLAA  CCIIRREE  EELLLLEE  &&  LLUUII  
Technique visant à arracher le poil jusqu'à la racine retardant ainsi la repousse. Toutes nos épilations à la cire sont réalisées avec de la 
cire haut de gamme composée à 95% d'origine naturelle dont l'huile de jojoba, permettant de laisser une peau parfaitement douce. 
 
LLUUMMIIEERREE  PPUULLSSÉÉEE  
L'épilation à la lumière pulsée permet de transpercer les poils jusqu’au follicule et de détruire ses racines. Efficace, cette méthode est 
moins douloureuse et élimine les poils de toutes les zones de la pilosité. Que vous soyez un homme ou une femme, nous utilisons cette 
technique afin d'éliminer rapidement et sans douleur les poils de votre corps et de votre visage entre 8 et 12 séances. 
 
SSOOIINN  DDEESS  MMAAIINNSS  EETT  DDEESS  PPIIEEDDSS    

 SSooiinn  ddeess  mmaaiinnss  ––  ppiieeddss  ffllaasshh  1155’’ : Une mise en forme de l’ongle adaptée à la morphologie de vos mains & vos pieds et repousse 
légère des cuticules.  

 SSooiinn  ddeess  mmaaiinnss  ––  ppiieeddss  3300’’ : Une mise en forme de l’ongle adaptée à la morphologie de vos mains & aux pieds ainsi qu’un soin des 
cuticules.  

 SSooiinn  ddeess  mmaaiinnss  ––  ppiieeddss  ccooccoooonniinngg  4455’’  : Une mise en forme de l’ongle adaptée à la morphologie de vos mains & aux pieds, 
repousse et coupe des cuticules avec un gommage et un masque.  

 BBaaiinn  àà  llaa  ppaarraaffffiinnee  mmaaiinnss  eett  ppiieeddss  :: Les bienfaits de la paraffine sont multiples. Elle ne sert pas uniquement à rendre vos mains 
douces et plus jolies ; elle agit également sur leur santé. C'est un produit très favorable pour la circulation sanguine et qui réduit 
les spasmes musculaires, les raideurs articulaires et les inflammations.  

 CCaalllluussppeeeelliinngg  ––  ssppéécciiaalleess  ccaalllloossiittééss  ddeess  ppiieeddss  : Conçu pour éliminer les callosités en seulement 15 minutes, il apporte une solution 
simple et efficace contre les callosités. Ce traitement révolutionnaire a été conçu pour éliminer toutes les callosités se trouvant 
sur la surface de la voûte plantaire, pour un résultat immédiat en seulement quelques minutes, vous retrouverez des pieds lisses 
et doux. 

MMAAQQUUIILLLLAAGGEE  DDEE  LL’’OONNGGLLEE  MMAAIINNSS  EETT  PPIIEEDDSS  
 PPoossee  vveerrnniiss  sseemmii  ppeerrmmaanneennttee  ::    Le vernis semi-permanent s'applique de la même façon qu'un vernis classique, l'avantage est qu'il 

sèche instantanément et d'une tenue de 2 à 3 semaines. Nécessite une dépose par une professionnelle.  



SSOOIINN  VVIISSAAGGEE    
Elles répondent à des critères de qualité très stricts appelés BIONOME, pour garantir le respect de la peau, de l'environnement et des 
animaux.  
Votre esthéticienne se fera un plaisir de vous parler de ces produits cosmétiques Clean et végans ne contenant aucun ingrédient 
controversé et à l’efficacité exceptionnelle grâce aux liposomes multilamellaires issus de la biotechnologie, utilisés au cours de chaque 
soin. 
L’option masque intense des yeux est optionnelle pour chaque soin. 
 

 BBiillaann  ssccaannnneerr  33DD  vviissaaggee  ::  Le diagnostic de peau connecté le plus complet en Institut vous révèle tout en 22 analyses visage. 
Chaque peau est unique et exprime des besoins nutritionnels évolutifs. C’est pourquoi le diagnostic doit précéder toute 
prescription de soin. Il mesure avec précision les caractéristiques visibles, mais détecte aussi ses problèmes non visibles, en 
profondeur.   

 SSooiinn  vviissaaggee  ddéétteennttee  4455’’  ::  Pour une pause détente ! Un soin visage classique avec une partie relaxante grâce au massage du visage. 
Les produits sont adaptés au type de peau.   

 SSooiinn  vviissaaggee  ddééccoouuvveerrttee  DDrr  BBaauummaannnn  3300’’  ::  Un soin visage de 30 minutes afin de découvrir la nouvelle gamme ; Dr Baumann. Un 
diagnostic de peau sera réalisé afin d'adapter les produits pour le soin.  

 NNeettttooyyaaggee  ddee  ppeeaauu  6600’’  ::  Une exfoliation profonde avec extraction, si nécessaire, de comédons, après un passage sous la vapeur 
d'eau pour dilater les pores. Les produits sont adaptés au type de peau.  
  

 SSooiinn  vviissaaggee  KKAA  ::    
HHYYDDRRAATTAANNTT  : 60’ 
Votre peau tiraille et des ridules sont apparues soudainement autour des yeux, au niveau des pommettes et autour de la bouche. Ce 
soin est pour vous ! Nous vous offrirons un booster d’hydratation grâce à un soin en profondeur avec des principes actifs hautement 
hydratants comme l’acide hyaluronique et les céramides.  
PPUURRIIFFIIAANNTT  ::  60’ 
Votre peau vous trahit. Points noirs, points blancs, papules, pustules et kystes n’ont pas de secret pour nous et bientôt, grâce à ce 
soin et nos précieux conseils, vous pourrez voir de belles améliorations. Nous favorisons les ingrédients sains et non agressifs qui ont 
fait leur preuve (arbre à thé, lécithine, oxyde de zinc, argile, vit E et vit A) et agissons plus profondément dans l’épiderme, à la source 
du problème grâce à l’utilisation de liposomes multilamellaires .  



AAPPAAIISSAANNTT  ::  60’ 
Votre peau est en souffrance. Grâce à notre expertise et à ce soin, nous saurons calmer votre peau et lui redonner tout son éclat. 
Une peau sensible, irritée, réactive voire allergique a besoin de soins spécifiques. Nous bannissons tout ingrédient problématique 
(parfum, parabène, huile minérale, filtres solaires chimiques ...) pour favoriser les ingrédients sains et apaisants (allantoïne, 
camomille, les agents hydratants ...). 
AANNTTII--TTÂÂCCHHEESS  ::  60’ 
Ce soin contient un peeling aux acides de fruits qui exfolie la peau en profondeur. Cependant, il reste le plus doux des peelings et 
nous ajusterons son intensité pour répondre à la spécificité de chaque type de peau et obtenir les résultats souhaités : atténuation de 
tâches pigmentaires, de cicatrices d’acné, coup d’éclat, boost d’hydratation, atténuation des rides, affiner le grain de peau, unifier le 
teint, augmenter l’élasticité de la peau. Un tout en 1 à s’offrir de préférence en automne, hiver et printemps ou hors période 
d’exposition solaire prolongée. 
 
-- SSooiinn  vviissaaggee  aannttii  rriiddeess  KKAA  ::  La puissance des liposomes Skinident Dr Baumann pour un soin anti-âge au résultat exceptionnel. Une 

gamme exclusivement composée d'ingrédients et vitamines identiques à ceux de la peau et du corps. 100% sans conservateurs, 
sans huiles minérales, sans parfums, sans ingrédients d'origine animale.  
  

-- SSooiinn  vviissaaggee  aannttii  ââggee  ssppéécciiaallee  rreellââcchheemmeenntt  ccuuttaannéé  KKAA  9900’’    
Faites-vous plaisir avec ce soin anti-âge extrêmement complet qui saura répondre à vos exigences les plus pointues ! Nous 
effectuerons un nettoyage de peau en douceur mais approfondi grâce à un double gommage suivi d’un double masque anti-âge à 
base de liposomes multilamellaires enrichis en vitamines (B5, E,C) et en céramides qui régénère et nourrit intensément. Votre peau 
sera plus lisse, plus éclatante, plus ferme et plus douce. N’oubliez pas d’entretenir ces résultats chez vous grâce à l’application 
régulière de liposomes multilamellaires (crèmes et masques) . 
 
-- LLiifftt  rreeggaarrdd  KKAA  ::  Drainage et masque yeux anti-âge réhydratant et raffermissant accompagné de la technique de la radiofréquence.  

L'étape essentielle pour un contour des yeux hydraté & un regard lissé, visiblement défatigué 
  

-- SSooiinn  vviissaaggee  aaddoo  --1188aannss  ::  Une exfoliation profonde avec extraction, si nécessaire, de comédons, après un passage sous la vapeur 
d'eau pour dilater les pores. Les produits sont adaptés au type de peau.  

  
  



  
RRAADDIIOOFFRREEQQUUEENNCCEE  
Arme anti-âge, lisse les rides, améliore l'ovale, lifte les traits, dès la première séance. Conseillées en cure. 
La radiofréquence est une technique de remodelage du visage, du cou et du corps dont l'objectif est de combattre les effets du 
relâchement cutané. Il s'agit d'une alternative efficace à la chirurgie pour rajeunir la peau, pour redessiner l'ovale du visage de manière 
immédiate et sans danger. 
 
  
SSOOIINN  VVIISSAAGGEE  SSPPÉÉCCIIFFIIQQUUEESS    

 CCuurree  vviissaaggee  gglloobbaall  KKAA  eexxppeerrtt  ::  Un soin visage anti-âge complet conçu par le Concept KA avec différentes techniques macro-
exfoliation, luminothérapie, radiofréquence, soin Bionome. Mais chut !!! Création de la maison KA…  

  
SSOOIINN  VVIISSAAGGEE  BBLLOOOOMMEEAA    
Ce soin permet de traiter les différentes imperfections de la peau, aussi bien le relief que la couleur : les rides et ridules, les vergetures, 
les cicatrices et l'hyperpigmentation. Il permet aussi de raffermir les tissus.   
 
MMAAQQUUIILLLLAAGGEE    
 

 CCoouurrss  dd’’aauuttoo  mmaaqquuiillllaaggee//  ccoonnsseeiill : L'auto-maquillage est une méthode d'apprentissage beauté qui va vous permettre de découvrir 
votre morphologie de visage et d'adopter les bons gestes afin d'équilibrer et mettre en valeurs tous vos traits de caractère. Le 
but est de vous rendre totalement autonome et fière de ce que vous êtes ! 

 RReehhaauusssseemmeenntt  ddeess  cciillss : Le rehaussement de cils vise à recourber les cils de manière naturelle afin de les galber et leur donner un 
effet mascara sans même utiliser votre maquillage. Cela permet d’embellir et d’ouvrir le regard tout en lui donnant de la douceur, 
pour une durée moyenne de six semaines. Ultra-pratique pour une routine make-up allégée et un regard perçant dès le réveil.   

 MMaaqquuiillllaaggee  ccéérréémmoonniiee  :: Un maquillage pour une cérémonie, adapté et personnalisé selon vos envies. Idéal pour arborer une mise 
en beauté parfaite le jour J.  

 EEssssaaiiee  mmaaqquuiillllaaggee  ::  Avant votre cérémonie, un essai maquillage pour un teint parfait et un maquillage à la hauteur de vos envies 
afin d’obtenir un maquillage parfait le jour J.  

 
 



MINCEUR  
  
  
BBIILLAANN  CCOORRPPOORREELL  ––  11èèrree  CCOONNSSUULLTTAATTIIOONN  
Ce bilan permet de définir votre besoin pour préconiser le traitement efficace adapté. Un bon diagnostic = Un bon résultat ! 
  
SSUUIIVVII  EENN  NNUUTTRRIITTIIOONN    
Le protocole d’accompagnement associe systématiquement rééquilibrage alimentaire et perte de poids. En effet au-delà de la perte de 
poids, le protocole vise l’amélioration de l’hygiène de vie. Il s’agit de rééquilibrer son alimentation et d’intégrer de nouvelles habitudes 
alimentaires pour, à terme, réussir à manger équilibré au quotidien. Il n’est pas question ici de débuter un régime classique avec des aliments à 
bannir totalement de votre alimentation quitte à être frustré, mais de  manger de tout en bonne quantité  lorsque votre organisme en a besoin 
Coaching personnalisé et suivi. Lors de votre 1er bilan, votre coach vous proposera de télécharger l’application « nutrition KA » afin de retrouver 
votre programme ainsi que vos résultats consultables par vous et votre coach.  
 

EENNDDEERRMMOOLLOOGGIIEE  LLPPGG  
Le traitement LPG Cellu M6 se fait en cure d’attaque afin de déclencher le processus d’élimination des toxines, à raison de 2 séances 
/semaine. Il déstructure efficacement les adipocytes grâce au Palper-Rouler avec aspiration et relance les échanges liquidiens 
permettant le drainage des toxines qui sont ensuite éliminées par le corps. L’action du Palper-Rouler LPG stimule le métabolisme 
cellulaire de la peau et produit un raffermissement du tissu cutané. 
 
PPRREESSSSOOTTHHEERRAAPPIIEE  
La pressothérapie est une méthode thérapeutique. En contribuant à améliorer la circulation sanguine et lymphatique, elle soulage, entre 
autres, les phénomènes de jambes lourdes et de rétention d'eau.  Elle est pratiquée souvent en complément de la lipocavitation et de la 
cryolipolyse. Bien qu’elle n’engendre pas directement de perte de poids, elle permet d’améliorer visiblement l’aspect de la cellulite. En 
cas de blessure justement, notamment au niveau musculaire, cette technique aide à récupérer plus rapidement en accélérant la phase 
de cicatrisation.  
 
 



 
LLIIPPOOCCAAVVIITTAATTIIOONN  --  SSOONNOOTTHHEERRAAPPIIEE  
La cavitation est un des traitements amincissants les plus innovants et révolutionnaires lorsqu'il est question de trouver une alternative à 
la liposuccion. Ce traitement n'exige aucun type d'interventions chirurgicales et n'est pas invasif pour éliminer et réduire la graisse 
localisée du corps. 
 
  
RRAADDIIOOFFRREEQQUUEENNCCEE  CCOORRPPSS   
La radiofréquence pour le corps est un traitement à la pointe de la recherche, qui s'inscrit dans les techniques anti-âges. C'est une 
méthode de revitalisation cellulaire qui permet de traiter le relâchement cutané au niveau du corps (bras, ventre, cuisses…)  
  
  
CCRRYYOOLLIIPPOOLLYYSSEE  
La Cryolipolyse permet grâce à l’utilisation du froid et de son action sur les amas graisseux 
de redessiner la silhouette en éliminant les bourrelets graisseux disgracieux. Cette 
technique d’amincissement et non d’amaigrissement est adaptée aux personnes qui sans 
excès de poids, veulent se débarrasser de ces bourrelets localisés à différents niveaux 
comme, le sous-menton, le haut du dos appelé aussi pli du soutien-gorge, l’abdomen, 
le ventre, les hanches, l’intérieur des cuisses, la culotte de cheval… A associer avec la 
pressothérapie pour de meilleurs résultats.   
 
  
PPAALLPPEERR  RROOUULLEERR  MMAANNUUEELL    
Le palper-rouler manuel est l'un des best-sellers quand il s'agit de mincir et de perdre 
quelques centimètres de tour de cuisse. Il faut dire que cette technique de massage a 
largement démontré son efficacité contre la cellulite, la peau d'orange et les capitons. 
Les effets : Dissocier l'enveloppe cutanée, Débloquer l'hypoderme, Chasser les graisses, 
Eliminer la cellulite, Améliorer l'élimination des toxines, Améliorer la qualité de peau. 

  
  



  
LLPPGG  DDEETTOOXX  3300’’  ::  Un soin pour les femmes et les hommes qui cherchent un soin du corps minceur et détox, qui agit sur la rétention d’eau 
et draine les toxines. Ce soin du corps 100 % naturel active les échanges circulatoires, votre peau est réoxygénée. Vous vous sentez 
redynamisé et plus léger. Effet immédiat ! Technologie dernière génération 100 % naturelle et sans douleur, LPG Endermologie relance 
l’activité cellulaire de votre peau pour lutter contre les rondeurs rebelles. À la clé : minceur et fermeté  
  
  
  
  
EELLEECCTTRROOSSTTIIMMUULLAATTIIOONN  FFEERRMMEETTEE  
Tonifie, raffermie, galbe, abdos, fessiers, améliore la circulation et 
l’élasticité de la peau. Grâce à l’électrostimulation, la Calorylise vous 
permet d’augmenter la dépense énergétique et de consommer les 
graisses stockées ou libérées sans aucun effort. 

 
30min d’électrostimulation  ==  1h30 min de gainage 

  
  
  
BBLLOOOOMMEEAA  VVEERRGGEETTUURREESS--  CCIICCAATTRRIICCEESS      
Les cicatrices sont, à l’instar des vergetures, des fractures du derme. Il existe plusieurs types de cicatrices. Le Modeling Bloomea ne traite 
que les cicatrices blanches et plates qui sont les plus communes. Les cures Bloomea permettent de lisser votre peau et d’unifier la 
couleur des cicatrices afin de les estomper durablement et efficacement.  
Les vergetures peuvent apparaître sur plusieurs zones du corps : fessier, dos, cuisses, ventre... Celles-ci se forment lors d’une distension 
rapide et importante de l’épiderme. 
Elles apparaissent le plus souvent pendant une grossesse, à l’adolescence, en cas de croissance rapide, lors d’une prise de poids ou d'une 
pratique de musculation intensive pour les hommes. Les cures Bloomea permettent de réduire considérablement la visibilité de vos 
vergetures. La peau sera lissée et retonifiée afin d’embellir les tissus cutanés. 

 

 
 



FITNESS  
 

BBIILLAANN  IIMMPPEEDDAANNCCEEMMEETTRREE  BBIIOODDYY  CCOOAACCHH    
Ce bilan et un programme personnalisé accompagné d’une analyse précise et détaillée de la composition corporelle en seulement 10 
secondes ainsi qu’un accompagnement sur tous les appareils prévus au programme. 
  C’est la répartition des compartiments corporels qui permet d’évaluer le bon équilibre d’une 
personne.  
L’analyse mensuelle sera source de motivation et vous pourrez ainsi connaître les résultats de 
vos efforts.  
  
  
HHUUBBEERR  336600°°  EEVVOOLLUUTTIIOONN  FFIIIITT  
Concept et fabrication française qui propose une nouvelle expérience sportive pour sculpter 
de manière naturelle, rapide et efficace votre silhouette directement inspirée du HIIT (High 
Intensity Interval Training) en seulement 15 minutes.  
 

-- Non traumatisant car le plateau breveté motorisé est non vibrant 
-- Raffermissement et tonification de la silhouette 
-- Renforcement musculaire complet 
-- Amincissement 
-- Gainage et stretching 
-- Soulagement des symptômes de jambes lourdes 
-- Correction de la posture et soulagement des douleurs dorsales 
-- Amélioration de la santé cardio-vasculaire 
-- Stimulation ludique et courte dans le temps 

  
  
  

 
  

HUBER FIIT 
360° 

1 séance de 15 
minutes 

Sollicite 80 à 
100 groupes 
musculaires 

 

VVSS  

  
Vélo RPM 

En 1 séance de 
60 minutes 

Sollicite 40 à 
60 groupes 
musculaires 

 



EELLEECCTTRROO  MMYYOO  SSTTIIMMUULLAATTIIOONN  ((EE..MM..SS..))  

 

Méthode de stimulation musculaire électrique qui permet de sculpter la silhouette, de développer harmonieusement la masse musculaire, 
de diminuer les masses graisseuses et de raffermir le corps accompagné en permanence de votre coach. 

Il présente un rapport temps/efficacité inégalé : une à deux séances par semaine pendant quelques semaines permettent d’observer des 
résultats spectaculaires, comparables à plusieurs mois d’entrainement sportif intensif et permet d’obtenir des résultats sur l’architecture 
musculaire beaucoup pplluuss  rraappiiddeemmeenntt qu’avec un entrainement sportif traditionnel.  

Une ssééaannccee  ddee  2200  mmiinnuutteess équivaut à 2 à 4 heures d’entrainement intensif (entre 200 et 500 calories sont brûlées). 

Le programme des séances est complètement ccuussttoommiisséé  eenn  ffoonnccttiioonn  ddee  vvooss  bbeessooiinnss.  

L’intensité des stimulations électriques est réglée en fonction de votre ressenti ainsi que du ttyyppee  dd’’eennttrraaiinneemmeenntt souhaité avec votre 
coach : sculpting musculaire, endurance, drainage pour réduire la cellulite, prévention de l’ostéoporose. 

Coaching en duo possible.  

 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 

 



BIEN-ÊTRE – SANTE 
 
CCRRYYOOTTHHEERRAAPPIIEE  
La Cryothérapie* Corps Entier (CCE) procure des bienfaits par le froid, naturel, rapide et efficace. Elle consiste à placer votre corps dans 
la cryothérapie pour l’exposer pendant 1 à 3 minutes à des températures allant de -120°C à -150°C.  
Une séance permet d’éliminer la sensation de fatigue, d’assouplir des muscles tendus ainsi que de stimuler le flux sanguin.  
C’est un soin complémentaire efficace. 
Elle accompagne les entraînements sportifs de haut niveau. Les temps de récupération se trouvent réduits et les sensations de bien-être 
est immédiate et prolongé. 
Cette méthode par le froid soulage les rhumatismes (arthroses, spondylarthrites, maladies neurologiques) améliore la circulation et 
booste le système immunitaire. Elle améliore votre sommeil et calme le stress. 
La cabine a un CE Médical. Un pack confort & sécurité qui sont des gants et chaussettes de protections sont obligatoires lors de la 
séance.  
Prise en charge par certaines mutuelles.   - *Séance de cryothérapie sans acte médical 
  
SSAAUUNNAA  IINNFFRRAARROOUUGGEE  
D’origine japonaise, il chauffe directement le corps grâce à des rayonnement infrarouges.  
Il permet d’évacuer de l’eau (80% environ) et des toxines (20% environ), tout en brûlant des calories et offre une température de 45 à 
55°C environ. 
Ses bienfaits pour le corps sont multiples ::  Renforce le système immunitaire ; Détend les contractures ; Favorise la désintoxication en 
profondeur et la désacidification du corps par une transpiration naturelle, intense et purifiante ;;  Augmente l’élasticité des muscles et 
l’extensibilité des articulations ; Améliore le métabolisme ; Stimule la circulation sanguine ; Soulage les maux de dos et les tensions 
musculaires ;;  Contribue à la perte de poids ; Apporte détente et bien être. 
  
SSOOIINN  CCOORRPPSS  RREELLAAXXAANNTT  SSEEUULL  OOUU  EENN  DDUUOO  
Stressés, fatigués ou simplement envie d’un instant pour vous ? Offrez-vous une pause détente le temps d’un massage pour retrouver 
calme et énergie. Seul ou en duo ! les soins en duo se font dans la même cabine ! 
 



 GGoommmmaaggee  ccoorrppss  sseeuull  oouu  eenn  dduuoo : Le gommage corps en institut permet de stimuler le fonctionnement de votre peau en favorisant 
son oxygénation. Votre peau redevient douce et belle, comme par magie !  

 MMaassssaaggee  KKAA  2200’’,,  3300’’,,  4455’’  oouu  6600’’  sseeuull  oouu  eenn  dduuoo  :: Le massage relaxant est propre à chaque esthéticienne. Elle établit son protocole 
et l’adapte aux clients.  

 MMaassssaaggee  llee  ccoonncceepptt  KKAA  sseeuull  oouu  eenn  dduuoo  : Surprise ! Massage conçu par le Concept-KA ! Plusieurs techniques de massages du 
Monde en un massage …Mais chut !!! Création de la maison KA... 

 MMaassssaaggee  ccaalliiffoorrnniieenn  sseeuull  oouu  eenn  dduuoo  :: Par des mouvements longs et amples, il agit sur toutes les zones du corps. Il procure une 
détente physique et psychique profonde. Le massage Californien est enveloppant. Cette technique comprend des effleurages 
lents et fluides. Ce massage est particulièrement apprécié par les personnes qui ne souhaitent pas de manœuvres "appuyés".  

 MMaassssaaggee  LLoommii--LLoommii  sseeuull  oouu  eenn  dduuoo  ::  Profond et rythmé, il déroule une alternance de pressions continues et de mouvements 
enveloppants sur les muscles et le corps. La praticienne utilise surtout la partie charnue de ses avant-bras pour masser, 
reproduisant ainsi le mouvement des vagues sur le corps. Parmi les multiples bienfaits du massage Lomi-Lomi, il y a 
l'augmentation de l'amplitude des mouvements et de la flexibilité, l'abaissement de la tension artérielle et le ralentissement de la 
fréquence cardiaque. 

 MMaassssaaggee  àà  44  mmaaiinnss  3300’’  oouu  4455’’ : Deux fois plus de mains égalent… deux fois plus de plaisir.  On ne peut que lâcher prise et 
s'abandonner complètement à ce moment de détente. Bye bye le stress, les tensions et les nœuds ! Comme tous les massages, le 
massage à quatre mains est bon pour la santé physique et mentale, permettant de retrouver son équilibre et de recharger son 
énergie. 

 MMaassssaaggee  ssuuééddooiiss : Le massage suédois est un massage tonique et ferme, extrêmement décontracturant qui allie des manœuvres 
de pression, de malaxage des muscles et de percussions qui vont permettre la relaxation du corps entier. Recommandé pour les 
personnes qui font beaucoup de sport mais aussi pour celles qui apprécient un massage dynamisant. 

 MMaassssaaggee  bbaalliinnaaiiss : Les techniques de massage Balinais incluent l'acupression, l'enroulement de l'épiderme et le tapotage, 
l'alternance de pressions douces et fermes. Il régénère le système lymphatique et la circulation sanguin. Par l'aspect enveloppant 
et le travail des doigts sur des points d'énergie, il détend l'ensemble des muscles du corps, facilite la circulation du sang, draine le 
corps et place l'esprit dans une disposition positive. Le niveau de stress se trouve grandement réduit, il aide à combattre les 
baisses de tensions et les affections liées au stress.  

 MMaassssaaggee  aauuxx  ppiieerrrreess  cchhaauuddeess  7755’’  :: Une expérience thermique unique ! Les bénéfices sont nombreux, il s'adresse à tous. Ce 
massage est idéal en hiver ou en période de grand froid ainsi que pour les personnes ayant les extrémités du corps régulièrement 
froides (pieds et mains). Il a un effet relaxant, drainant pour la circulation du sang et l'élimination des toxines. Il génère une 
relaxation immédiate et un bien-être profond du corps et de l’esprit. 75 min de soin qui comprend un gommage et un massage.  



ESTHÉTIQUES / ANTI-ÂGE

ÉPILATION À LA CIRE - CORPS

À LA CARTE 
-10% à partir de 2 zones 
-15% à partir de 3 zones

ELLE LUI

Demi-jambes 20 € 22 €
Cuisses 22 € 26 €
Jambes entières 26 € 32 €
Maillot simple 13 € -
Maillot brésilien 18 € -
Maillot semi-intégral 23 € -
Maillot intégral 26 € -
Aisselles 13 € 15 €
Bras partiels 16 € -
Bras 20 € 22 €
Bas du dos 12 € -
Dos ou Torse - 24 €
Dos ou Torse partiel - 18 €
Épaules seules - 17 €

ÉPILATION À LA CIRE - VISAGE

À LA CARTE 
-10% à partir de 2 zones ELLE LUI

Sourcils inter-sourcilliers 6 € 6 €
Sourcils création ligne 15 € 15 €
Sourcils + 4 semaines 12 € -
Sourcils entretien 10 € -
Lèvres 9 € -
Menton, Pattes, Cou 6 € -
Oreilles ou Nez - 6 €
Nuque - 9 €

RADIOFRÉQUENCE

Visage et cou 65 €
Visage et cou x10 600 €
Cou et décolleté 55 €
Cou et décolleté x10 500 €

SOIN VISAGE BLOOMEA

Coup d’éclat 75 €
Soin spécifique Peau parfaite 75 €
Coup d’éclat intense x4 280 €
Cure expert x10 700 €

SOIN VISAGE SPÉCIFIQUE

Cure visage GLOBAL KA EXPERT 130 €
Cure visage expert x4 490 €
Cure visage expert x10 1180 €

SOIN VISAGE

Bilan scanner 3D visage 20 €
Soin visage détente KA 45’ 49 €
Soin visage découverte 
Dr Baumann 30’ 39 €

Nettoyage de la peau 60’ 62 €

Soin visage KA (hydratant, purifiant, 
apaisant ou anti-tâches) 69 €

Soin visage Anti rides KA 85 €

Soin visage Anti âge 90’ 
SPÉCIAL RELÂCHEMENT CUTANÉ KA 95 €

Lift regard KA 39 €
Soin visage ado -18 ans 45 €

LUMIÈRE PULSÉE - FEMME

X1 X6
Supplément zone sourcillière 40 € 200 €
Supplément lèvre ou menton 50 € 250 €
Supplément pattes, cou ou nuque 50 € 250 €
Aisselles ou maillot classique 50 € 250 €
Avant-bras 90 € 450 €
Bras 140 € 700 €
Supplément ligne ombilicale 50 € 250 €
Demi-jambes 150 € 750 €
Cuisses 200 € 1000 €
Jambes entières 250 € 1250 €
Maillot brésilien 80 € 400 €
Maillot semi-intégral 100 € 500 €
Maillot intégral 120 € 600 €
Supplément dessus de fesses 100 € 500 €
Supplément bas du dos 80 € 400 €

LUMIÈRE PULSÉE - HOMME

X1 X6
Zone sourcillière 50 € 250 €
Aisselles 70 € 350 €
Avant-bras 120 € 600 €
Bras 180 € 900 €
Dos ou Torse partiel 180 € 900 €
Dos ou Torse 250 € 1250 €
Épaules 120 € 600 €

SOIN DES MAINS

Soin des mains Flash 15’ 25 €
Soin des mains 30’ 35 €
Soin des mains 45’ 65 €
Bain à la paraffine 20 €
Épilation dessus de doigt 6 €

SOIN DES PIEDS

Soin des pieds Flash 15’ 25 €
Soin des pieds 30’ 40 €
Soin des pieds 45’ Cocooning 65 €
Calluspeeling - SPÉCIAL CALOSITÉS 42 €
Bain à la paraffine 20 €
Massage des pieds 35 €
Pressothérapie 39 €
Épilation dessus orteils 6 €

MAQUILLAGE DE L’ONGLE 
MAINS ET PIEDS

Préparation de l’ongle 9 €
Pose vernis semi-permanent 30 €
Dépose vernis semi-permanent seule 19 €
Pose vernis semi-permanent 
+ dépose VSP 39 €

Décoration de l’ongle 
(strass, stickers)

0,50 € 

/ongle

Pose vernis longue durée 7 jours 19 €

BIEN-ÊTRE – SANTE 
 
CCRRYYOOTTHHEERRAAPPIIEE  
La Cryothérapie* Corps Entier (CCE) procure des bienfaits par le froid, naturel, rapide et efficace. Elle consiste à placer votre corps dans 
la cryothérapie pour l’exposer pendant 1 à 3 minutes à des températures allant de -120°C à -150°C.  
Une séance permet d’éliminer la sensation de fatigue, d’assouplir des muscles tendus ainsi que de stimuler le flux sanguin.  
C’est un soin complémentaire efficace. 
Elle accompagne les entraînements sportifs de haut niveau. Les temps de récupération se trouvent réduits et les sensations de bien-être 
est immédiate et prolongé. 
Cette méthode par le froid soulage les rhumatismes (arthroses, spondylarthrites, maladies neurologiques) améliore la circulation et 
booste le système immunitaire. Elle améliore votre sommeil et calme le stress. 
La cabine a un CE Médical. Un pack confort & sécurité qui sont des gants et chaussettes de protections sont obligatoires lors de la 
séance.  
Prise en charge par certaines mutuelles.   - *Séance de cryothérapie sans acte médical 
  
SSAAUUNNAA  IINNFFRRAARROOUUGGEE  
D’origine japonaise, il chauffe directement le corps grâce à des rayonnement infrarouges.  
Il permet d’évacuer de l’eau (80% environ) et des toxines (20% environ), tout en brûlant des calories et offre une température de 45 à 
55°C environ. 
Ses bienfaits pour le corps sont multiples ::  Renforce le système immunitaire ; Détend les contractures ; Favorise la désintoxication en 
profondeur et la désacidification du corps par une transpiration naturelle, intense et purifiante ;;  Augmente l’élasticité des muscles et 
l’extensibilité des articulations ; Améliore le métabolisme ; Stimule la circulation sanguine ; Soulage les maux de dos et les tensions 
musculaires ;;  Contribue à la perte de poids ; Apporte détente et bien être. 
  
SSOOIINN  CCOORRPPSS  RREELLAAXXAANNTT  SSEEUULL  OOUU  EENN  DDUUOO  
Stressés, fatigués ou simplement envie d’un instant pour vous ? Offrez-vous une pause détente le temps d’un massage pour retrouver 
calme et énergie. Seul ou en duo ! les soins en duo se font dans la même cabine ! 
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MAQUILLAGE

Cours d’auto-maquillage / conseil 50 €
Teinture des sourcils 17 €
Teinture des cils 25 €
Réhaussement des cils 45 €
Maquillage flash 20 €
Maquillage des yeux 25 €
Maquillage jour 25 €
Maquillage soirée 35 €
Maquillage cérémonie 59 €
Essai maquillage 35 €

BLOOMEA VERGETURES - CICATRICES
10 séances 700 €

PRESSOTHÉRAPIE
La séance 39 €
10 séances 350 €

MINCEUR / FERMETÉ

FITNESS

BIEN-ÊTRE / SANTÉ

CAVITATION - RADIOFRÉQUENCE 
SONOTHÉRAPIE

La séance 45 ’ 89 €
10 séances 45 ’ 790 €

ÉLECTROSTIMULATION 
SPÉCIAL FERMETÉ

La séance 59 €
12 séances 590 €
24 séances 890 €

LPG CELLU M6 ALLIANCE
1 séance 20’ 45 €
1 séance 30’ 65 €
1 séance 40’ 85 €
10 séances 30’ 590 €
10 séances 40’ 790 €
Détox 30’ 65 €
Endermopuncture 89 €

CRYOLIPOLYSE
La séance 1 h 290 €
La séance 2 h 350 €
Pressothérapie avec Cryolipolyse 20 €

PALPER ROULER
La séance 15’ 28 €
La séance 30’ 45 €
10 séances 400 €

Bilan Corps 1ère visite 15 €
Bilan Biody Coach 20 €

HUBER 360 FIT
Séance Huber Découverte 15 €
Séance Huber 15 €

ABONNEMENT

Abonnement mensuel 
sans engagement 2 séances/semaine 65 €/mois

XBODY
Séance découverte 29 €
Séance solo 59 €
Séance duo 79 €
Récupération musculaire 59 €

ABONNEMENT 6 MOIS 12 MOIS

1 séance / semaine 870 € 

soit 145€/mois
1560 € 

soit 130€/mois

2 séances / semaine 1380 € 

soit 230€/mois
2400 € 

soit 200€/mois

DUO 1 séance / semaine 1380 € 

soit 230€/mois
2400 € 

soit 200€/mois

REÉQUILIBRAGE ALIMENTAIRE
Pack 3 mois 
+ application mobile 
+ Bilan E-Biody

390 €

CRYOTHÉRAPIE
1 séance 59 €
10 séances 550 €

SAUNA INFRAROUGE *
Séance SEUL 35 €
10 séances SEUL 300 €
Séance DUO 50 €
En supplément avec un soin corps 20 €
En supplément avec un soin corps en duo 35 €

SOINS CORPS RELAXANTS
Gommage corps 35 €
LPG détox 30’ relax 65 €
Soin LPG endermopuncture 89 €
Massage Kid KA 20’ (8-12 ans) 25 €
Massage Zen de la tête 35 €
Massage KA 20’ 35 €
Massage KA 30’ 49 €
Massage KA 45’ 59 €
Massage KA 60’ 69 €
Massage Signature KA 85 €
Massage 4 mains 30’ 98 €
Massage 4 mains 45’ 147 €

MASSAGES SPÉCIFIQUES
Massage Californien 79 €
Massage Lomi-Lomi 79 €
Massage Suédois 79 €
Massage Balinais 79 €
Massage aux pierres chaudes 75’ 98 €
Massage EMS relax 59 €
Massage sur mesure 75 €

MASSAGES EN DUO
Gommage 70 €
Massage KA 20’ 70 €
Massage KA 30’ 98 €
Massage KA 45’ 118 €
Massage KA 60’ 138 €
Massage Californien 158 €
Massage Lomi-Lomi 158 €
Massage Le Concept KA 170 €
Massage EMS’KA relax 89 €

* Maillot de bain obligatoire



IIllss  nnoouuss  ffoonntt  ccoonnffiiaannccee   
  

  
  

PPOOSSSSIIBBIILLIITTEE  DDEE  RREEGGLLEEMMEENNTT  
EEnn  33,,44,,55  oouu  1100  ffooiiss    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

AAxxeessss  BBrriivvee    

BOUTIQUE EN LIGNE SUR : 

www.leconcept-ka.com 
 

05 87 49 69 64 
Réservation possible en ligne sur notre 

boutique en ligne 
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